CORRIDA DO CHOQUE
REGULAMENTO OFICIAL

A — DISPOSIGOES GERAIS

1) A 62 EDICZ\O DA CORRIDA E CAMINHADA DO BATALHAO DE POLICIA DE CHOQUE DA PMERJ,
doravante denominada CORRIDA DO CHOQUE, sera realizada no domingo, dia 27 de julho de
2025, sendo um evento oficial do Batalhdo de Policia de Choque, da Policia Militar do Estado do
Rio de Janeiro;

2) A largada e chegada da CORRIDA DO CHOQUE sera as 07h45min, na sede do Batalhdo de Policia
de Choque, localizada a Avenida Salvador de Sa, 02 — Centro / Rio de Janeiro - RJ, com qualquer
condicdo climatica. Poderdo participar da prova, atletas de ambos os sexos a partir de 15 anos de
idade, regularmente inscritos de acordo com o regulamento oficial da prova;

3) A CORRIDA DO CHOQUE sera disputada em terreno asfaltico com percurso de 5 km de extensdo
para corrida e caminhada e 10 km somente para corrida. O percurso foi aferido por GPS e
odbmetros, que serd amplamente divulgado no website do evento
(https://www.nit2sports.com.br/event/corrida-do-choque). Atletas das categorias 5K — CORRIDA E
CAMINHADA, fardo 1 (uma) volta no percurso. Atletas das categorias 10K — CORRIDA, fardo 2
(duas) voltas no percurso. A prova de 5 km podera ser feita correndo ou caminhando, ndo
havendo diferenciagdo para inscri¢gdo. As provas terdo a duragdo mdaxima de 2h (duas horas). O
atleta que ndo estiver dentro do tempo projetado, serd convidado a se retirar da prova, sendo o
mesmo desclassificado, assim também como os atletas que porventura ndo percorrerem o
percurso em sua totalidade;

4) A CORRIDA DO CHOQUE sera disputada individualmente, onde cada atleta percorrerd o
percurso em sua totalidade, sendo divididos para efeitos de inscricao e classificagdo nas seguintes
faixas etarias, tomando como data de referéncia a idade no dia 31/12/2025.




4.1) CATEGORIAS
4.1.1) Masculino
Junior Masculino: Corredores de 15 a 19 anos

Open Masculino: Corredores de 20 a 29 anos

Adulto Masculino: Corredores de 30 a 39 anos

Master Masculino: Corredores de 40 a 49 anos
Senior Masculino: Corredores de 50 a 59 anos
Grand Senior Masculino: Corredores de 60 a 69 anos

Aged Masculino: Corredores acima de 69 anos

4.1.2) Feminino

Junior Feminino: Corredoras de 15 a 19 anos
Open Feminino: Corredoras de 20 a 29 anos
Adulto Feminino: Corredoras de 30 a 39 anos
Master Feminino: Corredoras de 40 a 49 anos
Senior Feminino: Corredoras de 50 a 59 anos

Grand Senior Feminino: Corredoras de 60 a 69 anos

Aged Feminino: Corredoras acima de 69 anos

4.2) CATEGORIAS Policiais PMERJ

Excepcionalmente haverd a categoria Policiais PMERJ (masculino e
feminino), composta de Policiais Militares da ativa ou inativa da PMERJ. A escolha por esta
categoria deve ser feita no ato da inscricdo com a inser¢cdo do RG PMERJ do militar, que sera
verificado pela base de dados da Diretoria Geral de Pessoal da PMERJ. Dependentes de Policiais
Militares que ndo fazem parte do quadro da PMERJ deverao se inscrever como publico geral. Em
caso de irregularidade na inscricdo a mesma sera cancelada sem possibilidade de ressarcimento. A
categoria Policiais PMERJ é para fins de premiagdo no geral de cada prova, apds os 5 (cinco)
primeiros colocados todos os demais serdo alocados na classificacdo em suas respectivas faixas
etarias, conforme item 4.1 deste regulamento.

5) A CORRIDA DO CHOQUE seguira a determinagdao da Confederagdo Brasileira de Atletismo —
CBAt, sendo a idade a ser considerada, obrigatoriamente, para os efeitos de inscricdo, classificacdo
e premiagao determinada pela data de nascimento, tendo como data base o ultimo dia do
corrente ano (31/12/2025);

5.1) Os atletas menores de 18 anos s6 poderdo participar da prova, obrigatoriamente
com autorizagdo por escrito de um responsavel legal. A autorizagao devera estar acompanhada
de cépia de um documento de identidade que sera retido pela organizacdo no ato da inscricao;

6) No ato da inscricdo para a CORRIDA DO CHOQUE cada atleta ou seu responsavel, caso menor,
devera concordar com o termo de responsabilidade da prova e ler o regulamento oficial, ndo
podendo alegar falta de conhecimento deles;




7) A inscricdo na CORRIDA DO CHOQUE é pessoal e intransferivel, ndo podendo qualquer pessoa
ser substituida por outra, com excecdo quando a transferéncia de titularidade seja efetuada pela
organizacdo, e essa tera um custo fixo de RS 20,00 e a data limite para essa a¢do é em até 72
horas antes da largada. O participante que ceder seu nimero de peito e/ou chip para outra pessoa
e nao comunicar os organizadores do evento formalmente por escrito serd responsavel por
gualquer acidente ou dano que venha sofrer, isentando o atendimento e qualquer
responsabilidade da organizacdo da prova, seus patrocinadores, apoiadores e érgaos publicos
envolvidos na prova;

8) As inscricbes para a CORRIDA DO CHOQUE somente serdo realizadas online pelo website
https://www.nit2sports.com.br/event/corrida-do-choque e terdo os seguintes kits, valores e
prazos:

CORRIDA KIT PADRAO = —
D H E
Odalelon, Publico Geral Publico Geral
Até 31/05/2025 RS 144,00 RS 154,00
Até 22/07/2025 RS 159,00 RS 169,00
CORRIDA KIT SIMPLES — —
D H E
Odalelon, Publico Geral Publico Geral
Até 31/05/2025 RS 109,00 RS 119,00
Até 22/07/2025 RS 124,00 RS 134,00

Tais valores serdo acrescidos de taxa de conveniéncia online. Policiais Militares lotados no
Batalhdo de Policia de Choque da PMERJ terdo um desconto extra de 10% sobre os valores acima
para a propria inscri¢cdo, tal desconto devera ser solicitado presencialmente na P5 do Batalhdo de
Policia de Choque da PMERIJ. Apds estes prazos serao encerradas as inscricoes ou em data anterior
a esta, caso seja atingido o limite técnico do evento. Serdo 400 (quatrocentas) vagas promocionais
Policiais Militares da ativa ou inativa da PMERJ, sendo 100 (cem) em cada lote/modalidade,
terminando as vagas de cada lote/modalidade (conforme quadro acima) serd aberto o lote a
seguir e no final dos dois lotes estes atletas deverao se inscrever pelo valor normal vigente de
publico geral, no entanto sempre ingressando com o RG PMERJ para classificacdo nas categorias
especificas e que sera verificado pela base de dados da Diretoria Geral de Pessoal da PMERJ.
Dependentes de Policiais Militares que nao fazem parte do quadro da PMERJ deverdo se inscrever
como publico geral. Em caso de irregularidade na inscricdo a mesma serd cancelada sem
possibilidade de ressarcimento. Todos os participantes, civis e militares regularmente inscritos e
pagantes em quaisquer uns dos lotes receberdo o kit completo do atleta;

9) A organizacdo da CORRIDA DO CHOQUE poderad, a qualquer momento, suspender ou prorrogar
prazos ou ainda, elevar ou limitar o nimero de inscricbes, em funcdo de necessidades,
disponibilidade técnica e/ou questdes estruturais, sem aviso prévio;




10) Os participantes da CORRIDA DO CHOQUE sdo responsaveis pela veracidade das informacdes
fornecidas no ato da inscricdo. Caso haja fraude comprovada, o atleta serd desclassificado da
prova e respondera por crime de falsidade ideoldgica e/ou documental;

11) O valor da inscrigdo da CORRIDA DO CHOQUE ndo sera devolvido em hipdtese nenhuma.

B — ENTREGA DE KITS E CHIP DE CRONOMETRAGEM

1) A entrega dos kits do atleta da CORRIDA DO CHOQUE serd realizada na sede do Batalhdo de
Policia de Choque, localizada a Avenida Salvador de S4, 02 — Centro / Rio de Janeiro - RJ, no dia 25
de julho de 2025, das 13h as 17h e no dia 26 de julho de 2025, das 10h as 16h. O atleta que nao
retirar o seu kit nas datas e horarios estipulados pela organizagao ficara impedido de participar da
prova e perderd o direito ao kit. Em hipdtese alguma sera feita entrega de kits do atleta fora
destes dias e horarios;

2) O kit do atleta da CORRIDA DO CHOQUE tera a seguinte composi¢do minima:
2.1) KIT SIMPLES:

>> Numeracao de peito;

>> Chip de cronometragem na parte posterior do niumero;

>> Seguro do atleta*;

>> Medalha de Finisher (pds-prova);

>> Brindes dos patrocinadores.

2.2) KIT PADRAO:

>> Camiseta esportiva 100% poliéster sublimada, com protecdo térmica e anti-bactericida;

>> Par de meias esportiva personalizada;

>> Numeragao de peito;

>> Chip de cronometragem na parte posterior do numero;

>> Seguro do atleta*;

>> Medalha de Finisher (pds-prova);

>> Brindes dos patrocinadores.

*todos os atletas estdo cobertos gratuitamente por um seguro esportivo oferecido pela My
Safe Sport com cobertura de morte e invalidez por acidente de RS 20.000,00 por atleta, além de
despesas médicas e hospitalares de RS 2.000,00 por atleta.

3) Terceiros poderdo retirar o kitdo atleta da CORRIDA DO CHOQUE, mediante entrega
da Autorizacdo para retirada de kits por terceiros, devidamente assinada pelo atleta, disponivel no
website https://www.nit2sports.com.br/event/corrida-do-choque juntamente com uma copia do
documento de identidade a ser retida pela organizacdo, inclusive para Policiais Militares o
procedimento sera igual;




4) A cada competidor da CORRIDA DO CHOQUE serd fornecido um numero que deve ser usado
visivelmente no peito, sem rasura ou alteragbes, durante toda a realizacdo da prova, sendo
passiveis de desclassificagao os participantes que nao cumprirem este artigo;

5) No momento da retirada do kit do atleta da CORRIDA DO CHOQUE o responsavel deverd
conferir os seus dados e seu kit;

6) A organizacdo da CORRIDA DO CHOQUE ndo aceitard reclamacdes cadastrais apds a retirada
do kit do atleta;

7) O uso do chip na CORRIDA DO CHOQUE é obrigatdrio, acarretando a desclassificagdo do atleta
guando se observar por algum fiscal a falta do uso dele.

C - PARTICIPACAO

1) Os atletas deverdo estar no local da largada da CORRIDA DO CHOQUE com pelo menos 30
(trinta) minutos de antecedéncia, quando serdo dadas as instrugdes finais;

2) E obrigacdo do participante da CORRIDA DO CHOQUE ter o conhecimento do percurso;

3) A participacdo do atleta na CORRIDA DO CHOQUE ¢ estritamente individual sendo proibido o
auxilio de terceiros, bem como, o uso de qualquer recurso tecnolégico sem prévia autorizacdo por
escrito da organizacao da prova;

4) O acompanhamento de atletas com bicicleta e outros meios (pacing), por treinadores,
assessorias, familiares, amigos ou outras pessoas que ndo estiverem inscritas na CORRIDA DO
CHOQUE resultardo na desclassificacdo do participante;

5) No ato da inscricdo da CORRIDA DO CHOQUE, ao concordar com o regulamento oficial, o
participante aceitara todos os termos do deste regulamento assumindo total responsabilidade por
sua participacdo no evento de acordo com o Termo de responsabilidade do evento.

D - PREMIAGAO

1) A premiagdao da CORRIDA DO CHOQUE sera assim distribuida:

1.1) Pédio Geral Masculino e Feminino — Publico Geral: Os 5 (cinco) primeiros colocados de
cada sexo receberao troféus exclusivos do evento e brindes dos patrocinadores;

1.2) Pédio Geral Masculino e Feminino — Policiais PMERJ: Os 5 (cinco) primeiros colocados
de cada sexo receberdo troféus exclusivos do evento e brindes dos patrocinadores;

1.3) Categorias: Os 3 (trés) primeiros colocados de cada categoria receberdo troféus

exclusivos do evento;

1.4) Finisher: Todos os atletas concluintes receberdo uma medalha de FINISHER
personalizada. Ndo serdo entregues medalhas e brindes para as pessoas que, mesmo inscritas, ndo
participaram da prova;




2) Para definicdo da classificacdo da CORRIDA DO CHOQUE dos 5 (cinco) primeiros colocados de
cada sexo no geral serd considerado o tempo bruto e para as demais classificacbes serd
considerado o tempo liquido;

3) Os atletas que forem contemplados com a premiagdo da CORRIDA DO CHOQUE deverdo
comparecer ao podio durante a cerimdnia de premiacdo. O atleta que ndo comparecer ao pédio
durante a cerimodnia de premiagao podera perder o direito aos prémios, conforme determinagao
da organizagao da prova;

4) Os resultados oficiais da CORRIDA DO CHOQUE serdo disponibilizados no prazo de 48 (quarenta
e oito) horas apds o término do evento, através dos meios de divulgagdo oficiais do evento.

E — RESPONSABILIDADE

1) Ao participar da CORRIDA DO CHOQUE, o atleta assume a responsabilidade por seus dados
fornecidos e aceita totalmente o regulamento oficial, participando por livre e espontanea vontade,
sendo conhecedor de seu estado de saude e assumindo as despesas de transporte, hospedagem,
alimentagdo e seguros ou quaisquer outras despesas necessarias ou provenientes da sua
participacdo na prova, antes, durante e depois da mesma;

2) Todos os atletas participantes da CORRIDA DO CHOQUE deverdo estar em dia com rigorosa
avaliagdo médica para realizagao da prova, pois a organizagao nao se responsabilizara pela saude
deles;

3) O competidor é responsdavel pela decisdo de participar da CORRIDA DO CHOQUE, avaliando sua
condicdo fisica e seu desempenho e julgando por si s6 se deve ou ndao continuar ao longo da
competicdo. Pode a organizagao da prova, segundo recomenda¢ao do médico responsavel pelo
evento, excluir o participante a qualquer momento;

4) Havera na CORRIDA DO CHOQUE, para qualquer tipo de emergéncia, servico de ambulancia e
seguranca por todo o percurso da prova que serd garantida pelos érgaos competentes;

5) Serdo colocados a disposicdo dos participantes da CORRIDA DO CHOQUE, sanitarios e guarda-
volumes apenas na regiao da largada e chegada da prova;

6) A organizacdo da CORRIDA DO CHOQUE ndo tem responsabilidade sobre o atendimento
médico, no entanto havera, para atendimento emergencial aos atletas, um servico de ambulancia
UTI para remocgdo, e o atendimento médico propriamente dito, tanto de emergéncia como de
continuidade, serd efetuado na rede publica sob responsabilidade desta;

7) O atleta ou seu acompanhante responsavel podera decidir por outro sistema de atendimento
eximindo a organizacdo da CORRIDA DO CHOQUE de qualquer responsabilidade, desde a remocgédo
e transferéncia até seu atendimento médico;




8) A organizacdo da CORRIDA DO CHOQUE ndo se responsabilizara por qualquer objeto,
equipamento e demais objetos deixados no guarda-volumes e por qualquer extravio de materiais
ou prejuizo que porventura os atletas venham a sofrer durante a participacao deste evento. Este
servico é uma cortesia aos participantes;

9) Ndo havera reembolso, por parte da organizagdo da CORRIDA DO CHOQUE, bem como seus
patrocinadores e apoiadores, de nenhum valor correspondente a equipamentos e/ou acessorios
utilizados pelos participantes no evento, independente de qual for o motivo, nem por qualquer
extravio de materiais ou prejuizo que porventura os atletas venham a sofrer durante a
participacdo neste evento;

10) A seguranca da CORRIDA DO CHOQUE receberd apoio dos érgdos competentes e haverd
sinalizagdo para a orientagdo dos participantes;

11) E proibido pular grades ou invadir dreas delimitadas pela organizagdo da CORRIDA DO
CHOQUE para entrar na pista no momento da Largada. O atleta devera observar o trajeto, ndao
sendo permitido qualquer meio auxiliar para alcancar qualquer tipo de vantagem. Ndo serd
permitido o acesso as areas do evento utilizando-se de caminhos sem serem os sinalizados para tal
situacdo, sendo proibido pular as grades ou cavaletes que delimitam estas areas para entrar na
pista em qualquer momento da prova. O descumprimento destas regras causara a desclassificacdo
do atleta;

12) A organizacdo da CORRIDA DO CHOQUE reserva-se o direito de incluir no evento atletas ou
equipes especialmente convidadas;

13) Ao longo do percurso da CORRIDA DO CHOQUE havera 1 (um) posto de hidratacdo com 3agua
disposto no Km 2,5 para o percurso de 5K — CORRIDA E CAMINHADA, e havera 3 (trés) postos de
hidratacdo com agua disposto nos Km 2,5/ Km 5,0 / Km 7,5 para o percurso de 10K — CORRIDA;

14) A organizagao da CORRIDA DO CHOQUE e os 6rgdos que regem a modalidade, no Pais (CBAt e
FARJ) reservam-se ao direito de realizacdo de exames antidoping, ou ndo, aos participantes do
evento de acordo com as regras do Comité Olimpico Brasileiro;

15) Qualquer reclamagdo sobre o resultado final da CORRIDA DO CHOQUE devera ser feita, por
escrito, até 30 (trinta) minutos apds a divulgacdo dele;

16) Ao participar da CORRIDA DO CHOQUE, cada participante esta incondicionalmente aceitando
e concordando em ter sua imagem divulgada através de fotos, filmes, rddio, jornais, revistas,
internet e televisdo, ou qualquer outro meio de comunicacdo, para usos informativos,
promocionais ou publicitarios relativos a prova, sem acarretar nenhum 6nus aos organizadores,
renunciando o recebimento de qualquer renda que vier a ser auferida com tais direitos, aos
patrocinadores ou meios de comunicagdo em qualquer tempo e data. Filmes e fotografias
relativos a prova tém o direito reservado aos organizadores. Qualquer forma de divulgacdo ou
interesse em destinar um profissional para a cobertura do evento estard sujeita a aprovacao dos
organizadores da prova por escrito.

CORRIDA &
CHOQUE




F — FINAL

1) Poderd a organizagdo da CORRIDA DO CHOQUE suspender o evento por questdes de seguranca
publica, atos publicos, vandalismo e/ou motivos de forga maior sem aviso prévio aos participantes;

2) As duvidas ou informacdes técnicas sobre a CORRIDA DO CHOQUE deverao ser enviadas para o
e-mail: contato@nit2sports.com.br para que seja registrada e respondida a contento;

3) A organizagdo da CORRIDA DO CHOQUE podera, a seu critério ou conforme as necessidades
do evento, incluir ou alterar este regulamento, total ou parcialmente;

4) As duvidas ou omissOes deste regulamento serdo dirimidas pela comissdo organizadora da
CORRIDA DO CHOQUE de forma soberana, ndo cabendo recurso a estas decisoes;

5) Todos os diretos autorais relativos a este regulamento e da CORRIDA DO CHOQUE, pertencem
a NIT2SPORTS EVENTOS ESPORTIVOS LTDA.




