
Coloc. Parcial Parcial Tempo Tempo
Categ. 1,5K 3,0K Bruto Líquido

1 4376 JOAO VITOR SOARES 2007 5'46,72 (1) 12'13,85 (1) 0h16'41,61 16'37,24
2 4298 LUIS CARLOS LEAL ANATALICIO 2005 6'39,50 (2) 14'08,32 (2) 0h20'45,99 19'48,37
3 4142 ROGER PEREIRA DA SILVA SANTANA 2005 ASSIST 7'36,50 (3) 15'21,58 (3) 0h21'53,49 21'02,89
4 4073 GUSTAVO LEONARDO DE SOUZA MALDONADO 2006 ASSIST 11'03,54 (5) 23'19,82 (4) 0h32'52,67 32'00,35
5 4325 NEWTON DOS SANTOS LEITAO 2009 GAM 11'04,04 (6) 24'11,30 (5) 0h32'55,14 32'29,55
6 4332 PERRONI MENDES JUNIOR 2006 14'30,88 (7) 26'43,85 (6) 0h34'33,89 34'33,89
7 4248 FLAVIO LUCAS NEVES FILHO 2008 10'44,78 (4) 27'13,50 (7) 0h39'29,66 38'58,56

Coloc. Parcial Parcial Tempo Tempo
Categ. 1,5K 3,0K Bruto Líquido

1 4176 JAYME DANYEL MARTINS DE ASSIS 1996 SANCHES RUNNING 5'02,86 (1) 10'37,73 (1) 0h13'49,09 13'49,09
2 4252 GABRIEL HENRIQUE NASCIMENTO DA SILVIA 2002 5'15,19 (2) 11'02,84 (2) 0h15'12,60 15'09,71
3 4220 CHRISTYAN WALLACE MIRANDA 1998 6'45,12 (11) 14'51,87 (5) 0h21'11,87 19'54,80
4 4291 LUCAS BORGES CASCIMIRO 1996 GAM 6'00,24 (3) 13'45,36 (4) 0h20'01,88 19'55,53
5 4293 LUCAS GABRIEL DE OLIVEIRA DA SILVA DUARTE 2004 15'41,83 (6) 0h21'59,37 21'47,51
6 4294 LUCAS MENEZES ALVARENGA 2001 8'17,05 (4) 16'21,11 (7) 0h22'16,13 21'54,78
7 4292 LUCAS DE OLIVEIRA TRINDADE DA SILVA 2001 8'20,00 (5) 17'08,33 (8) 0h24'36,15 23'37,05
8 4215 CARLOS HENRIQUE DE SOUZA RIBEIRO JUNIOR 2002 8'31,02 (6) 18'51,32 (9) 0h26'16,13 25'37,27
9 4379 LEONY TROPIANO SILVEIRA 1999 9'39,09 (7) 20'06,41 (10) 0h28'02,13 28'02,13

10 PMERJ 2076 ISAAC BERNARDO VIEIRA SALGADO 1995 FIBRA DE HEROI 18'15,37 (10) 11'43,22 (3) 0h30'56,25 30'56,25
11 4187 ALEXANDRE FARIAS DOS SANTOS JUNIOR 1997 11'01,00  (8) 23'28,04 (11) 0h32'54,89 31'56,79
12 4300 LUIZ HENRIQUE RAMOS DE ANDRADE 1999 NITDOWN 14'10,00  (9) 32'26,47 (12) 0h42'35,18 42'06,60
DNF 4361 VINICIUS PEREIRA SIMPLICIO 1999 GRUPO PCD

Coloc. Parcial Parcial Tempo Tempo
Categ. 1,5K 3,0K Bruto Líquido

1 4390 GILVAN SANTOS SILVA SANTOS 1989 4'38,09 (1) 10'16,74 (1) 0h14'06,36 14'06,36
2 4163 GUILHERME BRENO SILVA 1988 EZK TEAM 5'34,20 (4) 11'27,10 (2) 0h15'31,86 15'30,23
3 PMERJ 2010 LEANDRO CARNEIRO NOGUEIRA 1990 ASSIST 5'26,95 (3) 11'45,36 (4) 0h15'51,86 15'51,24

Nasc. Equipe

ADULTO [30-39 anos]

Corrida e Caminhada GAM Fênix | 3ª edição
24/03/2024 | Niterói - RJ
4K Masculino Categorias

Núm. Atleta Nasc. EquipePMERJ

PMERJ Núm. Atleta Nasc. Equipe

JUNIOR [15-19 anos]

OPEN [20-29 anos]
PMERJ Núm. Atleta



4 4203 ANTONIO ALVES PEREIRA FILHO 1994 JUBARTE 5'39,97 (5) 11'47,35 (5) 0h16'09,86 16'07,98
5 PMERJ 2025 DIEGO MAXIMO DO NASCIMENTO 1985 SANCHES RUNNING 5'51,09 (7) 12'23,97 (7) 0h16'44,31 16'44,31
6 4173 BRUNO MIRACAPILLO 1985 SANCHES RUNNING 5'21,96 (2) 11'36,09 (3) 0h16'49,11 16'47,97
7 4074 HUDSON DA SILVA CORREA 1991 ASSIST 5'44,68 (6) 12'13,31 (6) 0h17'06,61 17'05,45
8 4338 RAPHAEL GOMES ALMEIDA 1992 5'54,45 (9) 12'36,82 (8) 0h17'06,62 17'05,97
9 PMERJ 2024 AUGUSTO RODRIGUES DUARTE 1993 SANCHES RUNNING 5'53,63 (8) 12'40,47 (9) 0h17'29,86 17'29,86

10 PMERJ 2058 ERICK DOS SANTOS ROCHA MEDEIROS 1988 6'15,30 (11) 12'55,39 (10) 0h17'46,83 17'36,99
11 PMERJ 2068 GEANDERSON BARCELOS SIMOES 1987 MQ MARCOS QUINTANILHA 6'12,28 (10) 13'01,11 (11) 0h17'45,37 17'40,76
12 4082 JONATHAN SANTOS DA SILVA 1992 ASSIST 6'56,73 (13) 14'09,07 (12) 0h19'11,11 18'55,48
13 4020 ANDRE LUIZ RIBEIRO FELLINI 1989 ASSIST 7'02,71 (15) 14'43,80 (14) 0h20'33,62 19'59,97
14 PMERJ 2134 YURI DE SOUZA SODRE 1992 6'26,02 (12) 14'24,36 (13) 0h20'12,37 20'03,53
15 4102 LEONARDO MEDEIROS CABRAL 1989 ASSIST 7'09,28 (16) 15'16,12 (16) 0h21'08,62 20'45,30
16 4143 RONALD DAVID XAVIER DE SENA 1989 ASSIST 7'01,06 (14) 15'09,89 (15) 0h23'20,40 21'24,09
17 4234 EDILANIO DA SILVA SANTOS 1991 7'52,00  (20) 15'43,00  (19) 0h22'04,13 21'32,28
18 PMERJ 2057 ERASMO MENDES LIMA 1989 TUPA 7'50,31 (19) 15'40,12 (18) 0h22'31,38 21'36,32
19 PMERJ 2020 TIAGO MONTEIRO DE LIMA 1987 ASSIST 7'20,26 (18) 15'30,08 (17) 0h21'58,37 21'37,01
20 4354 THOMAS NESPOLI 1994 8'07,28 (21) 16'33,33 (21) 0h22'46,34 22'14,99
21 PMERJ 2136 WENDRE COELHO DE SOUSA 1993 8'19,00  (24) 16'52,43 (23) 0h22'44,06 22'44,06
22 4343 RODRIGO DIAS NASSUR 1985 7'18,29 (17) 16'33,87 (22) 0h24'19,13 22'51,07
23 4360 VINICIUS MARCH DE CARVALHO ABIABIB 1994 WRESS 8'23,48 (26) 17'21,58 (24) 0h24'20,87 23'49,51
24 4100 LEONARDO DO CARMO MALDONADO 1985 ASSIST 8'42,78 (28) 17'25,33 (25) 0h24'55,13 24'03,29
25 4124 PATRICK WASEF RADDAD 1986 ASSIST 8'15,25 (22) 17'51,86 (27) 0h25'03,89 24'54,81
26 PMERJ 2049 CRISTIANO LUIS DOS SANTOS ESPINOLA 1986 8'16,56 (23) 19'08,83 (28) 0h26'35,13 26'22,05
27 PMERJ 2090 LUIZ FERNANDO  VALERIO 1989 MANUT 9'55,00  (30) 19'48,84 (29) 0h30'49,89 26'28,10
28 PMERJ 2086 LEANDRO CARVALHO FRANCISCO DA SILVA 1988 9'22,80 (29) 20'07,04 (30) 0h28'34,38 27'20,77
29 4260 GUILHERME 1985 10'35,83 (32) 22'25,06 (31) 0h30'43,64 29'56,82
30 2050 ALCIDENES PEREIRA DAS NEVES 1993 10'45,05 (35) 23'05,04 (34) 0h32'22,64 31'14,80
31 PMERJ 2082 JORGE RIBEIRO FRAGA FILHO 1987 10'35,46 (31) 23'06,24 (35) 0h32'06,64 31'33,25
32 PMERJ 2079 JONAS NERY DE BRITO 1991 10'40,25 (33) 22'59,01 (33) 0h32'48,90 31'39,78
33 PMERJ 2035 BRUNO CESAR GUIMARAES VELOSO 1991 11 CTO 2023 10'40,79 (34) 22'58,32 (32) 0h32'50,65 31'41,05
34 PMERJ 2131 WATILA COELHO SOUZA 1985 ALPHA 11'25,03 (37) 23'45,03 (37) 0h32'49,89 32'26,05
35 PMERJ 2128 VICTOR VIEIRA CAMBRAIA 1987 ALPHA TEAM 11'26,00  (38) 23'44,28 (36) 0h32'49,64 32'26,53
36 PMERJ 2036 BRUNO PONTES MAZARINO CAMPELLO 1986 11'06,47 (36) 24'11,49 (38) 0h33'00,89 32'36,51
37 4127 RAFAEL MARTINS LOPES 1985 ASSIST 13'36,48 (39) 26'30,98 (39) 0h36'34,41 35'33,29
38 4098 LEANDRO DA SILVA CUNHA 1990 ASSIST 14'04,32 (40) 29'42,23 (40) 0h40'40,67 40'26,33
39 4245 FELIPPE MARTINS SILVA 1994 19'20,63 (43) 35'14,78 (43) 0h43'24,00 43'24,00



40 4334 RAFAEL FERREIRA 1989 16'10,04 (41) 32'09,21 (41) 0h44'41,67 43'38,09
41 4018 ANDERSON DE SENA ABDIAS 1988 ASSIST 16'35,32 (42) 34'06,70 (42) 0h47'28,17 46'10,33

Coloc. Parcial Parcial Tempo Tempo
Categ. 1,5K 3,0K Bruto Líquido

1 4172 ANTONIO CARLOS SABINO DA SILVA 1983 SANCHES RUNNING 4'57,72 (1) 10'37,13 (1) 0h14'51,11 14'50,24
2 4160 WILLIAM DA SILVA MOREIRA 1983 ASSIST 6'12,05 (4) 13'00,40 (2) 0h17'46,61 17'31,79
3 PMERJ 2087 LEANDRO NOBREGA 1983 6'03,59 (2) 13'01,48 (3) 0h17'46,11 17'46,11
4 PMERJ 2041 CARLOS ROBERTO DA SILVA RIBEIRO RIBEIRO 1975 6'10,00  (3) 13'08,11 (4) 0h17'50,11 17'48,00
5 4075 ISAAC DONATILIO DO NASCIMENTO 1981 ASSIST 6'25,29 (5) 13'25,35 (6) 0h18'17,62 18'12,01
6 PMERJ 2097 MARCO ANTONIO AMARAL NASCIMENTO 1978 VENENO TEAN 6'44,55 (8) 13'20,13 (5) 0h18'54,61 18'19,28
7 4285 LEONARDO BRUST DO NASCIMENTO 1977 6'32,21 (6) 13'31,35 (7) 0h18'44,36 18'21,49
8 PMERJ 2065 FERNANDO SOUSA MESQUITA 1978 6'37,72 (7) 14'00,12 (8) 0h19'19,36 19'10,50
9 PMERJ 2091 LUIZ SERGIO DOS SANTOS ALVARENGA JUNIOR 1982 7'00,73 (11) 14'25,34 (9) 0h19'45,37 19'24,01

10 PMERJ 2127 VANDERSON MORAES DE MOURA 1978 SAR 7'02,26 (12) 14'37,87 (10) 0h19'55,88 19'37,04
11 4197 ANDERSON LUIZ DA CRUZ BARROS 1981 6'49,02 (9) 14'42,81 (11) 0h20'44,63 20'19,74
12 4037 CLEBER TAVARES DE SANTANA 1975 ASSIST 7'39,29 (14) 15'26,38 (13) 0h21'29,62 20'38,05
13 4011 ALEXSANDRO GARCIA 1975 ASSIST 7'22,85 (13) 15'28,44 (14) 0h20'52,87 20'52,87
14 PMERJ 2077 JEFTE PESSOA DA SILVA 1977 EQUIPE DELTA 8'14,31 (20) 15'42,33 (15) 0h21'33,87 21'19,26
15 4249 FLAVIO RODRIGUES NEVES 1977 7'55,28 (15) 15'45,13 (16) 0h21'57,14 21'25,30
16 4211 BRUNO DE SIQUEIRA SEVERO 1981 6'56,78 (10) 15'18,34 (12) 0h22'19,12 21'42,02
17 4315 MAURO HIGA 1981 8'13,99 (19) 16'50,56 (20) 0h23'01,74 22'03,37
18 PMERJ 2031 ANDERSON CARLOS GOMES DOS SANTOS 1979 EQUIPE DELTA 8'19,03 (22) 16'36,59 (19) 0h22'52,63 22'36,29
19 4286 LEONARDO DA SILVA RAMOS 1977 8'15,30 (21) 16'22,36 (17) 0h22'47,13 22'37,04
20 PMERJ 2098 MARCOS LIRIO 1977 MARCOS LIRIO 8'43,72 (27) 16'24,31 (18) 0h23'08,87 22'45,25
21 4313 MARIO JUNIOR 1980 8'12,99 (18) 16'57,57 (21) 0h23'58,64 22'56,03
22 PMERJ 2078 JOAO CLAUDIO GAGEIRO DE AMORIM 1984 7'59,26 (16) 17'19,06 (23) 0h23'10,24 23'03,11
23 4284 LEONARDO AREAS DE SOUZA 1978 8'08,58 (17) 17'00,36 (22) 0h25'11,12 23'53,06
24 4130 RAPHAEL PEIXOTO PEREIRA 1982 ASSIST 10'27,59 (45) 17'55,10 (26) 0h24'57,39 24'08,82
25 PMERJ 2085 JULIO CESAR DOS SANTOS SANTANA 1977 8'36,60 (24) 17'43,68 (25) 0h24'14,89 24'14,89
26 4347 SERGIO JOSE MARTINS SARAIVA 1982 9'07,56 (32) 18'29,85 (28) 0h26'02,63 25'09,56
27 4019 ANDERSON PIMENTEL DE SOUZA 1976 ASSIST 8'38,29 (25) 18'26,09 (27) 0h25'34,63 25'18,78
28 PMERJ 2059 FABIANO RODRIGUES DA SILVA 1980 ALPHA 9'03,53 (31) 19'13,56 (30) 0h26'09,12 26'03,77
29 PMERJ 2092 MARCELO DE CARVALHO MENDES 1980 GAM 10'28,50 (46) 20'15,80 (36) 0h27'25,38 26'27,02
30 4166 FLAVIO PEREIRA DO NASCIMENTO 1976 GUARDA MUNICIPAL DE NITEROI 8'41,10 (26) 18'46,68 (29) 0h26'30,88 26'30,88
31 4330 PAULO SERGIO  PONTES DA SILVA 1976 9'36,50 (34) 19'35,30 (31) 0h27'30,88 26'43,02

MASTER [40-49 anos]
PMERJ Núm. Atleta Nasc. Equipe



32 4275 JOSE MARCELO DA SILVA 1979 QUARTETO FANTASTICO 9'52,11 (37) 19'47,18 (33) 0h26'43,88 26'43,88
33 4370 WELLINGTON DA COSTA MAIA 1976 9'44,02 (35) 20'06,33 (35) 0h28'13,88 27'07,30
34 4243 FELIPE MARTINI BELCHIOR 1978 BELCHIOR TEAM 10'23,52 (43) 20'28,32 (39) 0h28'13,24 27'13,41
35 4099 LEANDRO VIEIRA SILVA 1984 ASSIST 9'00,74 (30) 19'35,79 (32) 0h28'28,88 27'16,77
36 PMERJ 2093 MARCIO BORGES DE FREITAS CATTONI 1984 GUARDIANS OF THE RACE 8'57,02 (29) 20'05,31 (34) 0h28'51,88 27'49,03
37 4333 RAFAEL SERAFIM 1975 9'54,97 (38) 20'22,51 (37) 0h28'46,88 28'06,73
38 4250 FRANCISCO GONCALVES DO NASCIMENTO FILHO 1977 9'49,39 (36) 20'24,15 (38) 0h28'13,75 28'13,75
39 PMERJ 2017 ROBERTO CAMPOS ALVES 1982 ASSIST 9'19,06 (33) 20'47,84 (40) 0h28'52,63 28'24,55
40 PMERJ 2110 PEDRO AMBROSINI MONTEIRO COELHO 1983 GAM 11'43,10 (58) 22'45,39 (49) 0h29'32,13 29'32,13
41 4010 ALEXANDRE SANTOS DA SILVA 1976 ASSIST 10'51,04 (51) 22'14,52 (43) 0h31'14,39 30'10,53
42 4329 PAULO EMILIO AZEVEDO 1975 CIA GENTE 10'22,97 (42) 22'10,77 (42) 0h30'39,13 30'30,01
43 PMERJ 2056 ELIANDRO RAMOS WELBERT 1979 11BPM 10'16,74 (41) 22'43,77 (48) 0h30'58,14 30'40,77
44 4214 CARLOS EDUARDO NASCIMENTO ALLEVATO 1979 10'39,08 (49) 22'33,82 (46) 0h31'45,39 30'45,07
45 PMERJ 2125 THIAGO FREITAS DE OLIVEIRA 1984 10'41,28 (50) 22'34,01 (47) 0h31'24,17 30'51,80
46 PMERJ 2019 THIAGO DE FREITAS 1984 ASSIST 10'03,08 (39) 22'21,83 (45) 0h32'50,65 31'04,08
47 PMERJ 2007 FABIO CESAR ALMEIDA SILVA 1977 ASSIST 10'24,79 (44) 22'19,28 (44) 0h32'26,14 31'22,28
48 PMERJ 2013 LUIZ CLAUDIO DE PAULA 1984 ASSIST 10'34,03 (47) 23'10,07 (51) 0h32'26,64 31'24,78
49 4057 EMANUEL DA FONSECA SOARES 1978 ASSIST 10'54,85 (52) 23'04,05 (50) 0h31'49,14 31'30,81
50 PMERJ 2046 CLAUDIO DE JESUS E SILVA 1975 ALPHA 11'06,52 (53) 23'23,30 (52) 0h32'46,89 32'05,55
51 PMERJ 2094 MARCIO CUNHA DE OLIVEIRA 1977 ALPHA 11'26,000 (56) 23'43,53 (55) 0h32'48,66 32'24,31
52 PMERJ 2129 VINICIUS MORAES DE OLIVEIRA 1982 ALPHA TEAM 11'25,54 (54) 23'42,03 (54) 0h32'47,91 32'25,81
53 PMERJ 2014 LUTERO SILVA FIGUEIREDO 1981 ASSIST 11'25,98 (55) 23'45,79 (56) 0h32'50,39 32'26,77
54 PMERJ 2009 GILSON DA SILVA PAIXAO 1984 ASSIST 10'34,30 (48) 23'29,06 (53) 0h33'20,42 32'34,09
55 PMERJ 2107 PAULO CESAR MONTEIRO DE OLIVEIRA 1976 ALPHA 11'45,39 (59) 24'06,92 (58) 0h32'45,89 32'45,89
56 PMERJ 2053 EDIO JUNIOR 1984 GAM 11'49,60 (60) 24'09,64 (59) 0h32'51,15 32'51,15
57 PMERJ 2047 CLAUDIO LEITAO 1975 GAM 11'35,86 (57) 24'42,12 (60) 0h33'14,89 33'14,89
58 4282 LEANDRO PESSOA CANTO 1980 12'52,02 (65) 27'01,01 (62) 0h36'57,45 36'34,35
59 4359 VICTOR GOMES RANGEL 1981 12'46,26 (63) 27'13,75 (63) 0h37'52,17 36'47,57
60 4026 AUGUSTO SCHWAGER DE CARVALHO 1980 ASSIST 15'09,87 (68) 30'24,32 (66) 0h40'51,41 40'51,41
61 PMERJ 2039 CARLOS MATOS 1982 FAMILIA PINTO 14'41,53 (67) 30'15,98 (65) 0h42'30,91 41'19,57
62 PMERJ 2060 FABIO FERREIRA DE CARVALHO 1977 GAM 13'51,78 (66) 31'01,49 (67) 0h42'22,96 42'01,64
63 PMERJ 2074 HERMINIO CONCEICAO ROSA 1983 16'52,00  (69) 36'47,22 (70) 0h48'51,44 44'43,15
64 PMERJ 2003 CARLOS HENRIQUE CASTRO NASCIMENTO 1980 ASSIST 12'07,01 (61) 31'21,71 (68) 0h48'38,42 48'17,07
65 PMERJ 2071 GUSTAVO ASSIS 1984 24'00,00  (70) 0h50'58,94 50'58,94
DNF 4305 MARCIO ALEXANDRE ALVES DA COSTA 1975 35'53,89 (69)



Coloc. Parcial Parcial Tempo Tempo
Categ. 1,5K 3,0K Bruto Líquido

1 4174 CARLOS KLEIN DA COSTA 1971 SANCHES RUNNING 5'01,59 (1) 10'27,24 (1) 0h14'09,60 14'09,60
2 4381 MARCOS ANTOMIO QUINTANILHA DE SOUZA 1971 5'09,84 (2) 11'14,98 (2) 0h15'25,85 15'25,85
3 PMERJ 2029 ALEXANDRE LUIS SILVA OLIVEIRA 1972 ALPHA 6'13,36 (10) 12'34,22 (4) 0h16'52,61 16'52,61
4 4178 MAURO BRAGA SILVA 1967 SANCHES RUNNING 5'56,34 (5) 12'22,47 (3) 0h16'53,11 16'53,11
5 4105 LUISANDRO JOSE NOGUEIRA 1973 ASSIST 6'03,85 (6) 12'42,22 (7) 0h17'03,99 17'03,99
6 PMERJ 2083 JOSE RICARDO FILGUEIRAS ELEUTERIO 1973 TORRES TRAIL RUN 6'06,25 (8) 12'42,37 (8) 0h17'27,37 17'09,52
7 PMERJ 2075 HUGO DUARTE VIEIRA 1971 GAM 5'48,89 (3) 12'37,74 (5) 0h17'20,61 17'20,61
8 PMERJ 2040 CARLOS RENATO THEODORO DOS SANTOS 1973 MQ ASSESSORIA ESPORTIVA 5'56,26 (4) 12'41,63 (6) 0h17'25,62 17'24,77
9 4296 LUCIANO SANTOS 1973 DSTEAM 6'05,74 (7) 12'54,84 (10) 0h17'33,61 17'29,49

10 4167 MARCELO ALEXANDRE BENTES DOS SANTOS 1973 GUARDA MUNICIPAL DE NITEROI 6'07,78 (9) 12'53,13 (9) 0h17'48,86 17'39,77
11 4261 HELIO ANDRE VARGAS VARGAS 1971 CORREIOS 6'34,48 (12) 13'44,59 (11) 0h18'35,62 18'33,24
12 4202 ANTONIO ALVES PEREIRA 1967 6'15,25 (11) 13'50,13 (13) 0h18'44,37 18'40,04
13 4272 JORGE WELLINGTON DA SILVA CARVALHO 1965 DS TEAM 7'08,76 (18) 14'17,10 (16) 0h20'12,61 18'58,77
14 4182 WELLEN GIORDANI SOARES FARIAS 1973 SANCHES RUNNING 6'38,25 (14) 13'47,85 (12) 0h19'08,88 19'01,00
15 4168 MILSON VARGAS RODRIGUES 1966 GUARDA MUNICIPAL DE NITEROI 6'45,34 (15) 14'04,21 (14) 0h19'21,38 19'21,38
16 PMERJ 2081 JORGE LUIS PRACA 1967 6'34,84 (13) 14'23,95 (17) 0h19'34,61 19'34,61
17 4306 MARCOS ANTONIO AZEVEDO 1969 6'47,75 (16) 14'13,63 (15) 0h19'52,87 19'46,28
18 PMERJ 2132 WILLIAM JOSE XAVIER DA MOTA 1972 PE DE FOGO CORREDORES 7'20,14 (19) 14'55,20 (19) 0h19'49,38 19'49,38
19 4377 KELMER LYRA LOPEZ 1970 6'52,02 (17) 14'43,61 (18) 0h20'43,14 20'33,54
20 4206 AUGUSTO BRAGA 1971 7'51,52 (20) 16'48,12 (20) 0h23'01,13 22'22,06
21 4303 MARCELO CRUZ DE SOUSA 1973 8'22,48 (21) 17'30,09 (21) 0h24'14,64 24'01,03
22 4039 CRISTIANO MOREIRA VIEIRA 1973 ASSIST 10'30,29 (29) 20'51,29 (27) 0h27'40,13 26'44,52
23 PMERJ 2088 LUIS CLAUDIO DOS SANTOS 1972 10'14,50 (26) 20'02,80 (23) 0h27'47,13 27'23,03
24 4188 ALEXANDRE MENDONCA MENEZES 1973 SPIDERCRASY 8'50,51 (22) 19'53,06 (22) 0h27'44,88 27'40,03
25 4162 YASSER ISSMAIL MOHSEN 1974 ASSIST 10'20,31 (27) 20'58,09 (28) 0h30'12,89 28'54,57
26 4003 ADRIANO BATISTA GRANGEIRO 1971 ASSIST 9'29,53 (23) 20'15,08 (24) 0h29'21,39 29'02,06
27 4365 WAGNER DED ASSIS COSTA 1974 9'48,54 (25) 21'23,31 (29) 0h29'43,89 29'27,81
28 PMERJ 2135 FERNANDO SERGIO MARINS DA COSTA JUNIOR 1974 10'33,00  (30) 25'00,87 (35) 0h30'35,63 30'35,63
29 PMERJ 2032 ANDRE LUIZ PALMEIRA FERREIRA 1973 10'39,000 (31) 20'39,92 (26) 0h30'35,89 30'35,89
30 4096 KENNEDY CRONER 1973 ASSIST 11'05,51 (34) 22'39,80 (30) 0h31'31,64 30'39,56
31 PMERJ 2055 EDUARDO DOS SANTOS SINDER 1973 10'45,55 (32) 23'03,57 (32) 0h32'51,94 31'42,36
32 PMERJ 2054 EDSON MAURICIO DE ARAUJO 1972 10'25,30 (28) 23'01,03 (31) 0h32'08,14 31'53,79
33 PMERJ 2096 MARCO ANTONIO  DAMAS 1973 ALPHA 11'22,54 (35) 23'36,79 (34) 0h32'44,64 32'18,81

PMERJ Núm. Atleta Nasc. Equipe

SENIOR [50-59 anos]



34 4106 LUIZ CARLOS MATOS COSTA 1974 ASSIST 11'03,60 (33) 23'05,04 (33) 0h33'53,65 33'06,56
35 PMERJ 2111 PERRONI MENDES 1965 PMERJ 13'31,04 (37) 25'42,27 (37) 0h34'34,39 33'33,05
36 4146 SIDNEI MOBILIO FELIZARDO 1966 ASSIST 12'08,80 (36) 25'13,51 (36) 0h35'30,65 34'10,56
37 PMERJ 2006 EDUARDO EZEQUIEL DA SILVA 1973 ASSIST 14'13,55 (40) 28'03,73 (38) 0h37'10,41 37'03,04
38 4189 ALEXANDRE VIEIRA DE LIMA 1974 14'05,61 (39) 29'27,08 (39) 0h39'18,91 39'18,91
39 PMERJ 2004 CLAUDIONOR CARVALHO LIMA 1971 ASSIST 13'54,29 (38) 30'30,49 (40) 0h42'49,01 41'53,16
40 PMERJ 2115 REINALDO MACHADO DE AVILA JUNIOR 1974 GAM 16'15,05 (41) 32'58,73 (41) 0h45'11,93 43'56,61

Coloc. Parcial Parcial Tempo Tempo
Categ. 1,5K 3,0K Bruto Líquido

1 4339 RICARDO LOPES DE CARVALHO 1961 5'40,09 (1) 11'33,00 (1) 0h15'56,61 15'56,61
2 4190 ALEXANDRE VIEIRA FERREIRA 1960 SANCHES RUNS 6'22,51 (3) 13'05,13 (2) 0h17'55,11 17'46,02
3 4367 WALMIR SOARES AZEVEDO 1964 CICLE ITAIPU 6'12,59 (2) 13'14,21 (3) 0h17'53,87 17'53,87
4 4165 ADENIR ROSA DA SILVA 1958 GUARDA MUNICIPAL DE NITEROI 6'59,46 (5) 14'12,83 (4) 0h19'33,62 19'30,49
5 4043 DELSON SILVEIRA MENDONCA 1962 ASSIST 6'35,00  (4) 14'50,96 (5) 0h20'06,88 20'06,88
6 4372 AUGUSTO MOYSES FILHO 1960 7'27,51 (6) 15'45,60 (6) 0h21'23,13 21'09,79
7 4204 ANTONIO CARLOS GOMES 1956 9'16,66 (8) 18'48,67 (7) 0h25'23,39 25'23,39
8 PMERJ 2089 LUIZ CLAUDIO FIGUEIRA DE BRITO 1958 SB FISIO 8'42,09 (7) 19'25,16 (8) 0h26'13,38 26'13,38
9 PMERJ 2108 PAULO SERGIO FERNANDES MAIA 1948 MARCELO TEIXEIRA OLIVEIRA 12'36,52 (15) 25'24,53 (13) 0h27'37,14 26'56,30

10 4213 CARLOS EDUARDO NAEGELE MOREIRA 1964 10'10,23 (9) 21'49,76 (10) 0h30'11,64 29'36,51
11 4340 RICARDO VILLASBOAS 1960 10'40,25 (11) 22'43,75 (11) 0h31'37,39 31'14,50
12 4125 PAULO ROBERTO GOMES FLORENCIO 1961 ASSIST 11'21,32 (12) 24'03,04 (12) 0h33'38,93 33'28,07
13 4080 JOAO RICARDO DRUMMOND DE MORAIS 1955 ASSIST 12'01,00  (13) 31'40,07 (17) 0h35'01,67 35'01,67
14 4393 ANTONIO CARLOS VIANNA GAMA 1952 12'27,02 (14) 26'19,26 (14) 0h37'28,40 36'20,05
15 4024 ANTONIO CARLOS PEREIRA DE CARVALHO 1955 ASSIST 15'08,60 (17) 30'25,32 (15) 0h40'50,42 40'50,42
16 4324 NELSON ROBERTO BARROSO PEREIRA 1953 GUERREIRAS DO ASFALTO 14'53,99 (16) 30'32,19 (16) 0h41'46,41 41'09,28
17 PMERJ 2023 JOMAR DOS SANTOS SILVA 1962 GUARDA MUNICIPAL DE NITEROI 16'24,77 (20) 34'40,95 (20) 0h47'49,92 47'06,33
18 4368 WANDERLEY MENALI MENEZES 1948 16'14,25 (18) 33'47,17 (19) 0h48'22,42 47'45,30

GRAND SENIOR [60 anos+]
PMERJ Núm. Atleta Nasc. Equipe


