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CIRCUITO DAS 12 ETAPA: OFF-ROAD RUN Znda
ACADEMIA. ] AR
BE N]TEH [ PENDOTIBA / NITEROI: 15 DE JULHO DE 2012 o
RESULTADO GERAL 10K FEMININO (ELITE)
1 Vanessa Pinto de Souza 633 30-34 Rafinha's Running 00:49:58 5:00
2 Fabiana Ferreira da Silva 755 30-34 00:51:30 5:09
3 Marcia Cristina Guerra 718 50-54 00:52:27 5:14
4 Maria Lucia de Melo e Silva 676 50-54 Pronep 00:54:57 5:30
5 Railda Maria de Souza 620 40-44 CE+3 00:55:54 5:36

RESULTADO CATEGORIA OPEN 10K FEMININO (20-29)

1 Juliana Salgado Bomfim Silva 638 25-29 Ponto Corrido 00:59:42 5:58
2 Gabriela Rojas 705 20-24 00:59:51 5:59
3 Pollyana Lyra 730 25-29 01:10:42 7:04
4 Michelle Simao 725 25-29 - 01:14:42 7:28

RESULTADO CATEGORIA ADULTO 10K FEMININO (30-39)

1 Claudia Regina P. da Silva Figueiredo 646 35-39 Pé Carioca 01:00:19 6:02
2 Alessandra Reincke Vargas Cavalcanti 565 35-39 CE+3 01:08:02 6:48
3 Gabriela Catramby 762 35-39 Top Of The Hills 01:08:04 6:48
4 Gabriela Abreu da Silva 724 30-34 Marcus Peixoto Assessoria Esportiva 01:08:25 6:51
5 Waleska Araujo Batista Naback 747 35-39 01:21:26 8:08




RESULTADO CATEGORIA MASTER 10K FEMININO (40-49)

1 Cristina Bargiela Martinez 695 45-49 - 00:56:16 5:37
2 Elayne Maria S. Rodrigues Mahler 699 40-44 - 01:03:57 6:23
3 Catia Rosane N. Tome Eckstein 598 40-44 CE+3 01:04:41 6:28
4 Ana Lucia Pereira Rangel 691 45-49 - 01:08:02 6:48
5 Waldinete Klein 746 40-44 - 01:09:32 6:57
6 Graga Faro 760 45-49 Performance Assessoria Esportiva 01:10:38 7:04
7 Morgana Queiroz Gomes 726 40-44 01:11:01 7:06
8 Elaine Martins de Souza 698 40-44 01:11:37 7:09
9 Catia Maria Coimbra de Almeida 757 40-44 01:13:49 7:23
10 Raquel Bezerra Vergete 766 40-44 X Trail Team 01:14:30 7:27
11 Maria Isabel Garcia Carrascoza 722 45-49 01:16:15 7:37
12 Rita de Cassia A. Gomes Siqueira 641 45-49 Equipe Nico 01:28:03 8:48
1 Janse Campos Silva 663 50-54 Essilor / Nevada 00:59:06 5:55
2 Vera Lucia Fernandes Oliveira 649 50-54 Pé No Chao 01:03:35 6:22
3 Vilma Maria Freire Costa 756 50-54 01:09:39 6:58

RESULTADO CATEGORIA GRAND SENIOR 10K FEMININO (60+)

1 Lindalva Pereira da Silva Figueiredo 647 65-69 Pé Carioca 01:21:30 8:09




