
Class Num Nome Sx Idd T. Bruto T. Líquido

1 1026 CAROLINA ALBUQUERQUE F 29 00:55:14 00:55:07

2 1036 THAIANA COUTINHO SERRÃO F 23 01:03:51 01:03:14

3 1202 GABRIELA CUCCO BARCELLOS F 22 01:13:42 01:13:21

Class Num Nome Sx Idd T. Bruto T. Líquido

1 1025 BARBARA PEDRUCO F 37 00:56:47 00:56:40

2 1123 IRACI RIBEIRO BRUM F 39 00:56:47 00:56:45

3 1134 JULIANA MARINS DE FREITAS VICENTE F 37 00:58:20 00:58:18

4 1034 GREICIELI SANTANNA DE MATTOS F 36 01:00:18 00:59:42

5 1204 CRISTIANE BAZIN F 36 01:01:35 01:01:16

6 1022 VIVIANE EIRAS GONSALEZ DE MACEDO F 39 01:02:41 01:02:33

7 1049 PRISCILLA SILVEIRA F 32 01:04:38 01:04:21

8 1191 HELEM ROSE FRANCISQUINI DA SILVA F 37 01:05:36 01:05:35

9 1131 MARIANA FONTES DA SILVA F 33 01:11:34 01:11:00

Class Num Nome Sx Idd T. Bruto T. Líquido

1 1149 ANA PAULA DE SOUZA F 49 00:58:38 00:57:50

2 1122 HELLEN NASCIMENTO MAXIMIANO DE LIMA F 41 01:02:12 01:02:06

3 1014 MARTA BARBOSA DA COSTA GUIMARAES F 49 01:02:58 01:02:17

4 1184 CLÁUDIA REGINA CHIARELLO F 46 01:03:02 01:02:43

5 1015 MIRIAM DA SILVA CARVALHO F 42 01:03:10 01:03:02

6 1083 PATRICIA CORRÊA ALVES F 44 01:03:52 01:03:41

7 1008 ELOÁ HONAISER F 44 01:03:53 01:03:45

8 1087 SHIRLEY SILVIA MIRANDA TANAKA F 47 01:08:45 01:07:40

9 1050 RENATA PEDROSSIAN F 41 01:08:23 01:08:09

10 1197 VALÉRIA FRAUCHES NAVAS SAUD F 46 01:21:48 01:20:55

Class Num Nome Sx Idd T. Bruto T. Líquido

1 1117 MARIA LÚCIA ESTIGARRIBIA WALTER F 59 00:55:50 00:55:50

2 1062 VÂNIA MARIA RODRIGUES DA CRUZ F 54 00:59:38 00:59:07

3 1027 CLAUDETE DA COSTA F 57 00:59:25 00:59:18

4 1115 RENATA GOUVÊA THOMAZ F 50 01:01:03 01:01:03

5 1081 VÂNIA LÚCIA GONÇALVES MATTOS DE OLIVEIRA F 54 01:04:58 01:04:35

6 1009 HELOIZA DO AMARAL OLIVEIRA ABDU F 57 01:05:55 01:05:32

Class Num Nome Sx Idd T. Bruto T. Líquido

1 1160 MARIA DE FATIMA DE OLIVEIRA TROCADO F 60 00:58:49 00:58:28

EZK TEAM

EZK TEAM

Categoria GRAND SENIOR (acima de 59 anos)

Equipe

RODRIGO PEREIRA TEAM

EZK TEAM

PATRICIA

EZK TEAM

EZK TEAM

RIO DE JANEIRO

Categoria SENIOR (50-59 anos)

Equipe

NELTUR

VB RUNNERS

EZK TEAM

RC ASSESSORIA ESPORTIVA

RC ASSESSORIA ESPORTIVA

Categoria MASTER (40-49 anos)

Equipe

Categoria ADULTO (30-39 anos)

Equipe

VB RUNNERS

TREINAMENTO E PERFORMANCE

NIT RUNNING - 19/10/2014
10K Feminino Categorias

Equipe

VB RUNNERS

TREINAMENTO E PERFORMANCE

Categoria OPEN (20-29 anos)
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